
  
 
 
 
 
 

 
giovedì 17 aprile 

Monte Paghera – Lago d’Idro 
(Prealpi Bresciane)  

Parcheggeremo nel paese di Pieve Vecchia (370 m circa) dove è possibile parcheggiare nello spiazzo adiacente 
l’abside della Chiesa, in posizione leggermente più bassa rispetto al centro del piccolo paese.  Parcheggio vicino alla 
sponda del lago da dove rientreremo termine dell’escursione. Il percorso prima su asfalto poi sterrato e infine sentiero 
ci permette di guadagnare rapidamente quota. A 700 m circa si raggiunge la cresta delle Coste della Pieve che 
discende dal Dosso Sassello, seguendo le indicazioni verso il passo di Costa Verde per continuare la salita del costone 
che ci porta alla cima del Dosso Sassello in circa 1,45 dalla partenza, con vista sulla val Sabbia e il lago. Ritornando 
sui nostri passi si prosegue verso nord sul crinale che digrada dolcemente; il sentiero passa sulla sinistra di un costone 
roccioso, il Monte Canale che risaliamo facilmente e, dopo un tratto in falsopiano, si abbassa verso il passo di Costa 
Verde, con vista verso la Cima del Monte Paghera. Al passo di Costa Verde abbiamo una via di fuga per non salire alla 
cima del Paghera che richiede passo sicuro, per la presenza di alcuni settori in parte esposti e su ripide roccette. Nulla 
di troppo impegnativo per un buon escursionista; è comunque necessaria la dovuta attenzione. Dopo la sosta 
scenderemo verso Anfo e seguendo il lungo lago torneremo alle auto. In caso di maltempo recuperiamo il 24 aprile. 

Direttori escursione: Alberto Accorsi AE (3409132190) – Enrico Pinelli AE 
Difficoltà: EE 
Attrezzatura: Scarponi, Zaino con acqua e generi di conforto e abbigliamento adeguato alla quota e alle condizioni 
meteo, bastoncini. Un cambio da lasciare in auto.  
Dislivello: +960/-960 m. - tempi di percorrenza 7,30 ore incluso soste (13 km) 
Pranzo: al Sacco e acqua e generi di conforto 
Termine iscrizioni: mercoledì 26 marzo e ore 18,00 
Ritrovo e partenza: ore 6,20 parcheggio sede CAI, ore 6,30 partenza  
Quota partecipazione gita: euro 7,00 per copertura spese organizzative 
Mezzo di trasporto: Auto proprie  
Iscrizioni: Segreteria CAI Modena, segreteriacaimodena@gmail.com 

Club Alpino Italiano Sezione di Modena 
via IV Novembre, 40 -Modena - 059.826914 - modena@cai.it 

Orario di apertura martedì 20,30 - 23,00 - mercoledì e venerdì 17,00 - 19,30 

Club Alpino Italiano 
Sezione di Modena 
Fondata nel 1875 EE Gruppo Over 50 


