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PERCORSO  
DI APPROFONDIMENTO

SULL’AMBIENTE INVERNALE 
Per scialpinisti, escursionisti 

e ciaspolatori

Marzo - Aprile 2025

Mercoledì 29 gennaio - ore 21
Presentazione del corso  

e apertura iscrizioni

...La prevenzione resta l’unico rimedio 
affidabile specialmente in inverno!... 
... l’autosoccorso l’ultima chance...

(cit. W. Munter) 

Giovedì 3 aprile - ore 21
Lettura ed interpretazione avanzata 

del bollettino Nivometeo 

Sabato 5 Domenica 6 Aprile 
Altipiani Fanes - Sennes - Uscita Pratica

Giovedì 10 Aprile - ore 21
Scelta del percorso: 

traccia e microtraccia 

Venerdì 18 Aprile 
Cena di fine Corso  

e consegna attestati
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Via 4 Novembre 40 – 41123 Modena
Tel 059 826914

E-mail: modena@cai.it
www.cai.mo.it



Percorso di approfondimento
sull’ambiente Invernale 

Il corso intende sensibilizzare i soci che abbiano fre-
quentato un precedente corso “invernale” (EAI, SFE2, 
SE2, SA1, SA2, SA3, SBA1, SBA2) sul modo piu’ cor-
retto per frequentare l’ambiente alpino/appenninico 
innevato e poter prevenire gli incidenti da valanga.
È un corso avanzato che ha come obiettivo il far ac-
quisire delle esperienze sulla preparazione e con-
dotta di gita su terreno potenzialmente soggetto al 
pericolo di valanghe e di divulgare la conoscenza dei 
metodi di autosoccorso.

Il corso attraverso lezioni teoriche ed uscite pratiche 
intende approfondire la nivologia e l’analisi del manto 
nevoso, i fattori predisponenti il distacco, il ricono-
scimento del terreno valanghivo e la dinamica delle 
valanghe, i principali dispositivi di protezione indivi-
duale e l’organizzazione dell’autosoccorso òltre alla 
lettura avanzata dei bollettini nivometeo
e scelta del percorso: traccia e microtraccia.

L’attività sarà diretta dall’ONV Saverio Venturelli co-
adiuvato da istruttori esperti della Sezione di Mode-
na.

Le lezioni teoriche si terranno presso la Sede CAI 
Modena con inizio alle ore 21,00.

Mercoledì 29 gennaio - ore 21
Presentazione del corso e apertura iscrizioni

Per ulteriori informazioni:
Segreteria 

Club Alpino Italiano – Sez. di Modena
Tel. 059/826914 – modena@cai.it

Regolamento del corso

• 	 Il Corso è riservato ai Soci in regola con la quota 
2025.

• 	 Età minima 18 anni
• 	 Posti disponibili n° 25.
• 	 Le lezioni teoriche inizieranno alle ore 21,00, presso 

la Sede Sociale
•  	 Le lezioni pratiche saranno effettuate con qualsiasi 

condizione di tempo, salvo esplicito avviso con-
trario della Direzione del Corso.

• 	 I viaggi, con ritrovo presso il parcheggio di via Pa-
dre Candido, saranno effettuati con auto proprie.

• 	 Gli orari di partenza saranno comunicati di volta in 
volta e gli allievi sono tenuti a presentarsi puntuali.

• 	 Gli allievi sono tenuti a presentarsi al Corso in 
buone condizioni di allenamento.

• 	 Durante lo svolgimento delle escursioni gli allievi 
devono rimanere a stretto contatto con il proprio 
Istruttore.

• 	 La Direzione si riserva di esonerare dal Corso, 
coloro che avranno un comportamento scorretto.

Programma lezioni e uscite

Giovedì 13 marzo - ore 21
Nivologia e metodi di analisi  

del manto nevoso 

Giovedì 20 marzo - ore 21 
Fattori predisponenti il distacco, 

riconoscimento del terreno valanghivo 
e dinamica delle valanghe 

Sabato 22 Domenica 23 Marzo 
Passo Rolle - Uscita Pratica

Giovedì 27 marzo - ore 21
Principali dispositivi 

di protezione individuale 
e organizzazione dell’autosoccorso

Modalità di iscrizione

Le iscrizioni si ricevono presso la Segreteria del CAI di 
Modena dall’29 Gennaio dopo la presentazione.

•	 Numero massimo partecipanti 25
• 	 La quota di iscrizione per il Corso è di euro 120,00  

Comprende l’assistenza tecnica degli Istruttori
• le pubblicazioni dell’AINEVA e dello SVI
• l’uso del materiale collettivo

All’atto dell’iscrizione i candidati consegneranno la 
domanda di iscrizione compilata e verseranno l’intera 
quota di iscrizione; in caso di versamento tramite bo-
nifico nella causale inserire Corso Approfondimento 
Ambiente Invernale.
Si dovrà provvedere all’iscrizione al CAI per l’anno 
2025 o al rinnovo della tessera. 

Si procederà all’accettazione delle domande secondo 
l’ordine cronologico di iscrizione.


