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Monteorsaro – Prati di Sara 
 
I Prati di Sara, rappresentano uno dei luoghi più affascinanti della Valle del Secchia, situati all’interno del 
Parco Nazionale dell’Appennino Tosco-Emiliano, permettono di osservare il Monte Cusna dal versante Ovest. 
Nel periodo invernale quando tutto è ricoperto di neve, si creano visuali spettacolari dell’Appennino. La nostra 
escursione in ambiente innevato parte dal parcheggio della frazione di Monteorsaro, (non il parcheggio del 
Rifugio) dove imboccheremo la strada che porterà al Rifugio Monteorsaro (mt. 1295). Seguiremo un breve 
tratto della forestale per poi imboccare il sentiero 623 A, caratterizzato da brevi e ripidi tratti in salita per 
ricongiungerci alla strada forestale 623. Usciti dal bosco imboccheremo il sentiero 625 A che ci porterà sul 
monte Baggioletto (mt. 1758) con relativo lago e scenderemo ai Prati di Sara (mt. 1611). Il ritorno verrà 
effettuato a ritroso fino all’imbocco del bosco, dove seguiremo la forestale che ci porterà al Passo Cisa (mt. 
1540) e in discesa lungo la strada forestale fino a Monteorsaro.Al rientro per chi vorrà faremo una sosta 
ristoratrice al Rifugio Monteorsaro. 
N.B. Il Direttore si riserva di effettuare variazioni al percorso descritto anche in funzione delle condizioni 
climatiche ambientali e per la sicurezza del gruppo.L’escursione verrà effettuata anche in caso di mancanza 
di neve. 
 
Direttore escursione: Guidicelli Fabrizio cell. 338 332 0310 
Difficoltà. EAI 
Dislivello: + mt. 520 (in ambiente invernale) - Durata ore 6,00- comprese le pause) - – Lunghezza Km. 11 
Equipaggiamento: (adatto per un'escursione di alta montagna in stagione invernale): ciaspole, ramponi, 
arva, pala, sonda, scarponi da montagna, bastoncini, vestiario a cipolla, protezione x la neve - cibarie per un 
pasto al sacco – borraccia con acqua (non vi sono punti acqua lungo il percorso) - berretto – occhiali da sole 
- guanti. 
Ritrovo: Lama Mocogno ore 7,00 P.zza della Pace –Pavullo n/F. ore 7,00 Parcheggio Virtus - Ritrovo a 
Ponte Secchia loc.Cerredolo con quelli che vengono da Modena e da Pavullo ore 7,55 (Percorso auto: 
Cerredolo – Villa Minozzo –Febbio – parcheggio Monte Orsaro . 
Spese: iscrizioni tesserati CAI € 7,00 – non tesserati € 7,00 + € 8,00 per assicurazione 
Viaggio con auto proprie: spese da dividere tra gli occupanti 
Iscrizioni: entroGiovedì 16 Gennaio 2025 presso: Romano Bertugli: 329 370 7073 - 
romano.bertugli@gmail.com o Ugo Marescotti - 333 484 6366 oppure Segreteria CAI Modena 059 826914 - 
segreteriacaimodena@gmail.com       


