Club Alpino Italiano
Sezione di Modena
Fondata nel 1875

Passo Alto (mt 28359)

(Valle d'Aosta)

Il Passo Alto o Haut Pass, con i suoi 2859 mt, collega la Valle di La Thuile al Vallon D'en Haut ed offre un punto
panoramico sulla Becca Bianca, Grande Combin, Paramount e i ghiacciai circostanti.

11 sabato, una volta parcheggiato in localita la Joux (1613 mt), partiremo alla volta del rifugio Deffeyes, dove
pernotteremo. La salita gia dal primo giorno si mostra impegnativa (circa 900 mt di dislivello), ma allietata dalle
bellissime ed imponenti cascate del Rutor (le piu belle di tutta la Valle d'Aosta), salendo potremo ammirare la conca
dell’ Alpe Glacier. Proseguendo, tramite una ripida mulattiera, raggiungeremo il rifugio Deffeyes, da dove godremo di
un bellissimo panorama sul gruppo del Rutor e sui laghi glaciali che originano dal ghiacciaio omonimo. La domenica
alle prime luci dell’alba partiremo alla volta del Passo Alto circondati da uno splendido ambiente alpino ricco di laghi
e segni degli antichi ghiacciai. Il percorso verso il Passo Alto si snodera tra pietraie e prati alpini. Una volta al Passo
Alto rientreremo e, dopo breve sosta al rifugio Deffeyes, proseguiremo fino a valle tramite il sentiero percorso il
sabato.

Nota: salita con dislivello impegnativo

Attrezzatura: Abbigliamento per alta montagna e adeguato al periodo, scarponi, zaino 33-37 It., bastoncini, sacco
lenzuolo.

Requisiti: ottimo allenamento all’attivita aerobica.

Direttore escursione: Mattia Gigli - 3669849551

Difficolta: EE

Dislivello: 1246 mt totali

Tempo di percorrenza: il sabato 4 ore. La domenica 9 ore.

Pranzo: Al sacco sia sabato che domenica, possibilita di farsi preparare il sacco della domenica dal rifugio
Partecipanti: posti disponibili 10 piu lista di attesa

Pernotto: Rifugio Deffeyes con trattamenti Mezza Pensione (per i soci CAI 47€ di cui 10 € di caparra)
Ritrovo: sede CAI ore 5:45 — partenza 6:00

Termine iscrizioni: venerdi 6 settembre segreteriacaimodena@gmail.com — modena@ecai.it

Quota partecipazione gita: € 15 piu costo del rifugio

Mezzo di trasporto: Auto proprie (Costi di viaggio divisi tra i partecipanti)

Club Alpino Italiano Sezione di Modena
via IV novembre, 40 -Modena — 059 826914 — segreteriacaimodena@gmail.com
Orario di apertura martedi 20,30 - 23,00 - mercoledi e venerdi 17,00 - 19,30



