
                       																							        

            Club  Alpino  italiano                 
                Sezione di Modena 
                           Fondata nel 1875  

GRUPPO SOCI Dì LAMA MOCOGNO 
               

                                              13 / 14 / 15 –  SETTEMBRE  2024                                                            
        

 

Escursione nel gruppo ORTLES – CEVEDALE.  Il nostro giro inizia con l’arrivo al parcheggio del rif. Forni 
All’inizio della val CEDEC Venerdì nel tardo pomeriggio,   da qui zaino in spalla raggiungeremo in ore 
1,1/2 il rif. Pizzini mt.2700 dove pernotteremo la 1° sera.  Sabato mattino di buon ora ci metteremo in 
cammino x raggiungere passo Zebrù mt. 3001  -   rif. V Alpini 2878 – x poi scendere in val Zebrù  rif. 
CAMPO mt. 1989 x il 2° pernoto. Ore 6,00 - 6,30.    Domenica mattino, sempre di buon ora  saliremo a  
 2283 mt.  fuori dalla vegetazione , a questo punto x un sentiero sempre in quota, con vari Sali- scendi 
faremo ritorno al punto di partenza. Cioè (parcheggio rif. Forni)   facendo il giro del Confinale – 
passando x la baita Cavallaro- confinale di sopra – Ables – bivio x il lago della Manzina ( che non 
vedremo) e arrivo ai Forni dopo un percorso di circa 16 . 5  KM.  

Dati tecnici:   diff. E.E.  Venerdì pomeriggio disl. + mt. 522 ore 1,30   -      Sabato   + mt.743   -  mt. 1310 
.    ore  6.00 -                   Domenica.  Giro del Confinale,  +  mt. 950  / - mt. 790  ore  6.30 
 
Attrezzatura:  Scarponi da trekking – bastoncini – protezione x la pioggia - vestiario a  

Cipolla, calcolate i 2808 mt.   sacco lenzuolo - Ciabatte  cose personali, cibarie x 1 
pasto. Ricambio da lasciare in auto. 

Costi:             Iscrizione  € 10.00  /  ½   pensione in rifugio  rif. Pizzini €. 66,00  - RIF. CAMPO 65,00 .  Spese   
di viaggio da   dividere  Tra i passeggeri  (autista escluso)  
       
Partenza:      Lama Mo. h. 11,00 – Pavullo h. 11,15 – Modena motorizzazione h. 12,30 
   Arrivo previsto parcheggio dei Forni ore: 17.00 
 
Iscrizioni:  Entro Mercoledì 8 Settembre  ( max 12 posti.  Min. 8) 
presso  D.E.  Romano Bertugli:  romano.bertugli@gmail.com   3293707073 
Ugo Marescotti   3334846366  
CAI Modena:         segreteriacaimodena@gmail.com      059/826914 


