
  
 
 
 
 
 

 
sabato 28 e domenica 29 settembre 

Dolomiti bellunesi e Tofana di Rozes 
(Dolomiti) 

Vi proponiamo una gita di due giorni nelle Dolomiti bellunesi in un periodo in cui cominciano a cambiare i 
colori e in cui potremo sentire i cervi bramire. Obiettivo del primo giorno una escursione su una cima poco 
considerata ma molto panoramica il monte Puina 2254 m di fronte al monte Pelmo salendo dal Parcheggio 
del rifugio Città di Fiume. Al termine ci trasferiremo al Garnì Ladinia a Pescul per il pernotto e la colazione, 
mentre per la cena andremo ad uno dei ristoranti o pizzerie in zona. 
La mattina di domenica colazione alle 7,00 per esser pronti a partire per le 7,50 in direzione Rifugio Dibona 
occorre circa 1 ora per raggiungerlo e la parte finale della strada è sterrata. Dal parcheggio saliremo prima 
verso il rifugio Giussani su facile sentiero poi il percorso si fa più ripido e impegnativo ma mai eccessivo, 
arrivati a quota 3000 m circa seguiremo la cresta Nord/Ovest per salire sulla vetta a 3225 m. Sperando ci sia 
limpido avremo un orizzonte su tutte le Dolomiti. Rientro con attenzione al parcheggio e poi dopo una pausa 
a casa. Nota: Seve buon allenamento per la salita  
 
Direttore escursione: Alberto Accorsi AE  
Difficoltà: EE 
Attrezzatura: Scarponi, Zaino con acqua e generi di conforto e abbigliamento adeguato alla quota e alle 
condizioni meteo, bastoncini.  
Dislivello: sabato +600 –600 m. – domenica +1200 –1200  
Pranzo: al Sacco per entrambi i giorni 
Posti disponibili: 10 poi lista di attesa prenotazione entro mercoledì 18 settembre ore 19,00  
Ritrovo e partenza: ore 5,30 parcheggio sede CAI, ore 5,40 partenza  
Quota partecipazione gita: euro 15,00 per copertura spese organizzative + spese pernottamento e cena 
Mezzo di trasporto: Auto proprie  
Iscrizioni: Segreteria CAI Modena, segreteriacaimodena@gmail.com 

Club Alpino Italiano Sezione di Modena 
via IV Novembre, 40 -Modena - 059.826914 - modena@cai.it 

Orario di apertura martedì 20,30 - 23,00 - mercoledì e venerdì 17,00 - 19,30 

Club Alpino Italiano 
Sezione di Modena 
Fondata nel 1875 EE 


